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GRADE SCHOOL

HOWARD B. THOMAS

GRADE SCHOOL
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COUNTRY TRAILS

ELEMENTARY SCHOOL

A-BRIL™

MENU DE ESCUELAS PRIMARIAS
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LUN
6

A - Palitos de tostada francesa de
canela, salchicha y queso en
hebras
B - Sandwich de jamén y queso
C -Sandwich de Sunbutter y
mermelada

Croquetas de papa
Caja de jugo
Duraznos

13

A - Gofres con queso en tiras 'y
yogur
B - Sandwich de pavo y queso
C - Sandwich de Sunbutter y
mermelada

Papa sazonada cortada en cubos
Caja de jugo
Rodajas de manzana
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A - Panqueques con salchichay
queso en hebras
B - Sandwich de jamon y queso
C -Sandwich de Sunbuttery
mermelada

Papas asadas
Caja de jugo
rodajas de manzana

27
A - Gofres con queso en tiras y
yogur
B - Sandwich de queso a la
plancha con tocino
C - Sandwich de Sunbutter y
mermelada

Bocaditos de papa en cubos
Caja de jugo
Naranjas
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A - Albondigas con pan tostado de
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Ejotes verdes
Puré de manzana

14

A - Tiras de pollo
Tiras de pollo picantes

15

A - Pizza en pan francés con
pepperoni
B - Pizza mexicana
C - Pizza en pan francés con queso

C - Queso a la plancha
Papas fritas de camote
Floretes de brocoli Elote
Duraznos Apio
Arandanos
21 22

A - Pizza en rebanada de

pepperoni
B - Sandwich de pavo y queso

ajo
B - Sandwich de jamon y queso o
C - Quesadilla C - Pizza en rebanada de queso
Ejotes verdes Elote
Brocoli Mini Zanahorias
Naranja Peras
29

28
A - Nuggets de pollo
B - Sandwich de jamon y queso
C - Queso a la plancha

MEDIO DIA
Brocoli al vapor no almuerzo

Mini Zanahorias
Puré de manzana

Precios:

Estudiante: $3.30
Reducido: $.40
Adulto: $4.05
Leche: $.40

MY
SCHOOL

BUCKS

A - Taco en bolsa de carne de res

A -Sandwich de pollo empanizado
B -Sandwich de pollo empanizado
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A - Pizza de pepperoni

9

en rebanada
B - Nueva ensalada de pollo a la

_ - A - Sandwich de pollo a | .
A /Palo‘mltas de pollo ancwich de potioa ta B - Sandwich de jamén y queso
B - Sandwich de queso a la barbacoa 3
. . o C - Quesadilla
plancha con tocino B - Sandwich de jamon y queso barbacoa
C - Palitos de mozzarella C - Macarrones con queso Elote C - Pizza de queso en
) Lechuga rallada y tomate en cubos rebanada
Habas Apio Rodajas de manzana
Brocoli asado Chicharos
Peras Mini Zanahorias
Naranja
17

A - Sandwich de pollo a la
barbacoa
B - Sandwich de queso a la
plancha con tocino
C - Prepara tu propia pizza de
queso y queso en hebras

16

picante
C - Queso a la plancha

Habas
Papas fritas d
. Ejotes verdes
Naranja Mini Zanahorias
Slushy
23 24
Dia d? P'C”'F A - Taco en bolsa con pollo
A - Nuevo perrito caliente con B - Sandwich de queso a la
pretzel . plancha con tocino
B - Nueva envoltura de espinacas C - Sandwich de Sunbutter y
Ccon pavo y queso mermelada
Elote

C -Nueva Cuajada de queso
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Frijoles pintos
Puré de manzana

Croquetas de papa
Nuevos churros

Apio
Rodajas de manzana
30 1 de Mayo
A - Pizza en pan francés con A - Hamburguesa con queso
pepperoni B - Hamburguesa
B - Nueva ensalada de pollo a la C - Quesoa la plancha
barbacoa
Papas fritas
Mini Zanahorias

C - Pizza en pan francés con queso
Elote Duraznos
Apio

Rodajas de manzana

Opcion de leche: 1% baja en grasa sin sabor o

Chocolate sin grasa
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Opciodn vegetariana ofrecida
diariamente (C) P
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Menu sujeto a cambios



