ENERO™

MENU DE ESCUELAS PRIMARIAS

LUN

Elote

GuER® LN
PRAIRIE VIEW COUNTRY TRAILS HOWARD B. THOMAS LILY LAKE
GRADE SCHOOL ELEMENTARY SCHOOL GRADE SCHOOL GRADE SCHOOL
6 7 8 9 Dia del Albaricoque
i ) A- Palomitas de pollo A- Pizza de pepperoni
Saiancieaducs coq Salchichaly A= EveliuR e pello Ciperliese B- Sandwich de queso tostado con B- Ensalada de pollo empanizado
queso en tiras B- Sandwich de jamon y queso I C- Pizza de queso
No Hay Escuela B- Sandwich de jamon y queso C-Palitos de queso Bosco C- Palitos de mozzarella
C- Sandwich de Sunbutter y Apio
mermelada Habas Brocoli asado
. Ensalada con tomate )
Ejotes verdes ) Naranjas
Papas asadas Fuid 6o MERRETR Zanahorias al vapor Tazas de albaricoque - CTy HBT
Caja de jugo O Mini zanahorias
Peras Duraznos
12 13 Dia de la pegatina 14 15 16
A- Waffles con queso en A- NUEVO Crea tu propia pizza de A-Tiras de pollo A- Pizza de pan francés con A- Sandwich de pollo
hebras y yogur pepperoni personal B- Tiras de pollo picantes pepperoni empanizado
B- Sandwich de pavo y queso B- Sandwich de pavo y queso C- Sandwich de queso tostado B- Pizza Mexicana B- Sandwich de pollo
C-Sandwich de Sunbutter y C- Pasta con salsa marinara y 2 palitos de C- Pizza de pan francés con queso empanizado picante
mermelada queso Papas fritas de camote C- Sandwich de queso tostado
Floretes de brocoli Elote
Papa en cubitos Ejotes verdes Duraznos Aplo Fabas
Caja de jugo Mini zanahorias FUid 6 TR Papa al horno
Rodajas de manzana Peras Naranja
iPegatina con cada almuerzo caliente!
19 20 21 22 23 Dia del pastel
A- Panqueques con salchicha y queso
en hebras A- Sandwich abierto de albondigas A- Pizza de pepperoni A- Taco en bolsa de carne con queso
. . . . < : ; 2 B- Sa h
Dia de Martin Luther King Jr B-Sandwich dejamény queso B~ Sandwich dejamony queso . sandwich de pavo y queso Sanguieh 68 uesotostado con
C- Sandwich de Sunbutter y C- Quesadilla C- Pizza de queso N
No Hay Escuela ———— C- Taco en bolsa de frijoles negros
y X con queso
Ejotes verdes Elote
. Pipas asadasb, Brocoli Mini zanahorias Frijoles Fiesta
= EpESCREY itos Naranja B G MERERE Lechuga rallada y tomates
Caja de jugo Algo Especial Uvas
Rodajas de manzana
26 27 28 29 30
A- Waffles con queso en hebras y ) _
yogur A- Tiras de pollo A- Chili de carne y frijoles con pan A- Pizza en pan francés con A Hagwb:rgussa comguEse
=T i ) . - Hamburguesa
B- Sandwich de queso tostado con E ,Tlras. g pelepleziies de maiz RECREION C- Sandwich d 9 —
tocino C- Sandwich de queso tostado B- Sandwich de jamony queso  B- Ensalada de pollo empanizado clieitilsE BB el
C- Sandwich de Sunbutter y C- Palitos de mozzarella C- Pizza en pan francés con queso
mermelada Papas fritas
Habas Ejotes verdes
Papa en cubitos Puré de manzana Palitos de zanahoria
Caja de jugo Naranjas
Duraznos

Apio
Rodajas de manzana
Opcion vegetariana (C) ofrecida diariamente

Frijoles vegetarianos
Mini zanahorias

Duraznos

Precios:

Estudiante: $3.30
Reducido: $.40
Adulto: $4.05

Leche: $.40

Opcion de Leche:
1% baja en grasa sin sabor o
Chocolate sin grasa

MY

SCHOOL
BUCKS




