
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

1 2 3 4 5

NO ESCUELA 

A- Palomitas de Pollo con Pretzel
B- Palomitas de Pollo Buffalo y Ajo con
Pretzel
C- Sandwich de Sunbutter y mermelada

Frijoles Vegetarianos/ Broccoli/ Uvas

A- Pollo a la naranja con arroz 
B- Sándwich de Jamón y queso
C- Sándwich de queso tostado

Ejotes/ Mini Zanahorias/ Puré de manzana

A- Pizza Redonda de Pepperoni
B- Pizza Mexicana
C- Pizza Redonda de Queso

Elote/ Ensalada con Tomate/ Fresas

A- Envoltura de Pollo Empanizado 
B- Sandwich de Jamon y queso 
C- Palos Bosco de queso

Chícharos/ Apio/ Pedazos de Melón

8 9 10 11 12

A- Pan tostado Francés con miel y 8 Oz Yogur 
B- Sándwich de Pavo y queso 
C- Sándwich de Sunbutter y mermelada 

Bocaditos de papa picada/ Caja de jugo/
Rebanadas de manzana

A- Sandwich de pollo BBQ
B- Sándwich de Jamón y queso
C- Macarrón con queso y un palo de
Pretzel 

Mini Zanahorias/ Ejotes/ Pedazos de Melon

A- Albóndigas con pan tostado de ajo
B- Sándwich de Pavo y queso 
C- Palitos Mozzarella con salsa Marinara

Calabacin Rostizado/ Broccoli/ Slushy

A- Pizza de Pepperoni con Relleno de Queso
B- Sándwich de Pavo y queso 
C- Pizza de Queso con Relleno de Queso

Ensalada con Tomate/ Elote/ Uvas

A- Nuggets de Pollo
B- Sándwich de Jamón y queso
C- Sándwich de queso tostado

Rebanadas de Papas caseras con queso/
Habas/ Fresas

15 16 17 18 19

A- Pancakes con miel y Salchicha 
B- Sándwich de Jamón y queso
C- Sándwich de Sunbutter y mermelada

Papas picadas caseras/ Caja de jugo/ Uvas

A- Envoltura de Pollo Empanizado  
B- Hot dog empanizado
C- Palos Bosco de queso

Elote/ Broccoli/ Pedazos de Melon

A- Palomitas de Pollo
B- Sándwich de queso tostado con tocino
C- Palitos Mozzarella con salsa Marinara

Papas fritas de camote/ Mini Zanahorias/ Pure
de manzana

A- Pizza de Pepperoni  
B- Envoltura de Pollo Empanizado
C- Pizza de Queso

Ejotes/ Ensalada con Tomate/ Fresas

A- Nachos de res
B- Sándwich de Jamón y queso
C- Quesadilla

Frijoles Fiesta/ Mini Zanahorias/
Rebanadas de manzana

22 23 24 25 26

A- Waffles con miel y 8 Oz Yogur
B- Sándwich de Pavo y queso
C- Sándwich de Sunbutter y mermelada

Bocaditos de Papas Picadas/ Caja de jugo/
Rebanadas de manzana

A- Hot dog empanizado
B- Sándwich de Pavo y queso
C- Macarrón con queso

Croquetas de Papa/ Broccoli/ Fresas 

A- Tiras de Pollo
B- Tiras de Pollo Picantes
C- Sándwich de queso tostado

Ejotes/ Mini Zanahorias/ Slushy

MEDIO DIA
 

NO ESCUELA

29 30

A- Pancakes con miel y Salchicha 
B- Sándwich de Jamón y queso 
C- Sándwich de Sunbutter y mermelada

Bocaditos de Papas Picadas/ Caja de jugo/ 
Rebanadas de manzana

A- Nuggets de Pollo
B- Sándwich de queso tostado con tocino
C- Sándwich de Sunbutter y mermelada

Papas Fritas/ Mini Zanahorias/ Jugo de Uva

 Precios 
Estudiante: $3.30

Reducido: $.40
Adulto: $4.05

Leche: $.40

Opción de Leche: 
1% blanca baja en grasa

Chocolate sin grasa 

Opción Vegetariana 
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