
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

7 8 9 10 11

Bistec Salisbury

Frío- Sandwich de jamon y queso
Vegetal- Papa molida/ Elote
Fruta  - Duraznos

Pizza de pepperoni en pan Frances 
Pizza en pan Frances

Frío- Sandwich de pavo y queso
Vegetal- Ejotes/ Mini zanahorias
Fruta - Puré de manzana

Sándwich de desayuno con 
huevo y queso o
Salchicha, huevo y queso

Frío- Sandwich de jamon y queso
Ensalada Grande- Pollo empanizado
Envoltura- Pollo Picante
Vegetal- Croquetas de papa(2)/ Caja de jugo
Fruta - Naranja

Hamburguesa con tocino
Hamburguesa con tocino y queso

Frío-  Sandwich de pavo y queso
Ensalada Grande- Pollo picante
Envoltura- Pollo empanizado
Vegetal- Papas fritas/ Broccoli
Fruta - Manzana

14 15 Dia Nacional de la Banana 16 17 18

Sandwich de pollo empanizado regular o
picante

Frío-  Sandwich de pavo y queso
Ensalada Grande- Ensalada de pollo
Vegetal- Frijoles Fiesta/ Apio
Fruta - Manzana

Waffles con salchicha o Yogur 

Frío- Sandwich de jamon y queso
Envoltura- Pollo empanizado y queso
Vegetal- Croquetas de papa(2)/ Caja de
jugo
Fruta -Naranja

Pizza redonda de pepperoni o queso

Frío- Sandwich de pavo y queso
Ensalada Grande- Pollo empanizado
Vegetal- Mini zanahorias/ Ejotes
Fruta - Banana

Nuevo Burrito en plato con arroz de sabor
con Pollo o Frijoles

Vegetal- Elote/ Lechuga picada y tomates 
Fruta - Puré de manzana

NO ESCUELA

21 DIA DE LA TIERRA 22 23 24 25

Albondigas(5) en pan de ajo tostado con
queso mozzarella y salsa marinara 

Frío-  Sandwich de pavo y queso
Envoltura- Pollo Asado (Caesar)
Vegetal- Calabacín Rostizado/ Elote
Fruta - Duraznos

Macarron con queso  o
Sandwich de costillas 

   Todas las comidas recibirán una bolsa de
“SUNChips” - Harvest Cheddar 

Frío- Sandwich de jamon y queso
Ensalada Grande- Pollo empanizado 
Vegetal- Mini zanahorias/ Broccoli
Rostizado 
Fruta- Manzana

Sandwich de pavo, jamón y queso o pavo y
queso o jamón y queso 

Ensalada Grande- Pollo empanizado
Vegetal- Lechuga y tomates rebanados/
Frijoles Vegetarianos 
Fruta- Naranja

Pizza de pepperoni o queso

Frío- Sandwich de pavo y queso
Ensalada Grande- Pollo empanizado
Vegetal- Apio/ Ejotes
Fruta -Puré de manzana

Papa asada con queso y 
carne de puerco deshebrada o pollo

Frío- Sandwich de jamon y queso
Envoltura- Pollo asado (Caesar)
Vegetal- Nuevo Chili vegetariano casero
Mini zanahorias
Fruta- Peras

28 29 30

Tiras de pollo (3) 
Tiras de pollo picantes 

Frío- Sandwich de jamon y queso
Vegetal- Apio/ Papas fritas de camote 
Fruta- Peras

Palos Bosco regular o de pepperoni(2) 

Frío-  Sandwich de pavo y queso
Ensalada Grande- Taco
Vegetal- Broccoli rostizado/ Mini
zanahorias
Fruta- manzana

MEDIO DIA
NO ALMUERZO Medio dia

No Almuerzo

M E N Ú  D E  E S C U E L A S  I N T E R M E D I A S  -  A B R I L  2 0 2 5

Ofrecido Diario: 
Uncrustables de uva o fresa/ Envoltura Vegetariana/ Ensalada/ Mini zanahorias/
Fruta Fresca, Vaso de Fruta o Caja de jugo de fruta /Leche - 1 % Baja-Grasa
Blanca, Sin Grasa de Chocolate

Precios: Estudiante:$3.30                      
Reducido:$.40  Adulto:$3.95  
Leche: $.40 
                                                                
Menú Sujeta a Cambios

Palomitas de pollo 
Palomitas de pollo picantes (3)

Frío-  Sandwich de jamon y queso
Vegetal- Papas fritas de camote/ Frijoles
Vegetarianos
Fruta- Peras


