13

A - Rollo de huevo con pollo (1) + Empanadas
chinas(3)

B - Sandwich de jamon y queso

C - Empanadas chinas vegetarianas (6)

Ejotes
Broccoli Rostizado
Naranja

20

27

A - Salchicha de pollo con pan de canela
tostado a la Frances y miel

B - Sandwich de pavo y queso

C - Sandwich de queso tostado

Croquetas de papa (2)
Caja de jugo
Pure de manzana
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COUNTRY TRAILS

ELEMENTARY SCHOOL GRADE SCHOOL

HOWARD é THOMAS

A - Pancakes con 2 palitos de queso
B - Sandwich de jamon y queso
C - Sandwich de queso tostado

Croquetas de papa (2)
Caja de jugo
Pure de manzana

14

A - Sandwich de Pollo deshebrado en
Bhq

B - Sandwich de pavo y queso

C - Palitos de queso mozzarella (6)

Frijoles Vegetarianos
Apio
Duraznos

21

A - Waffles con salchicha de pollo
B - Sandwich de pavo y queso
C - Sandwich de queso tostado

Croquetas de papa (2)
Caja de jugo
Pure de manzana

28

A - Hot dog empanizado
B - Sandwich de pavo y queso
C - Macarron con queso

Croquetas de pure de papa
Frijoles Vegetarianos
Peras enteras
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LILY LAKE

GRADE SCHOOL

PRAIRIE VIEW
Gl

RADE SCHOOL

A - Hamburguesa con tocino
B - Hamburguesa con tocino y queso
C - Sandwich de Sunbutter y mermelada

Frijoles Vegetarianos
Papas Fritas
Vaso de jugo de uva

15

A - Bagel con salchicha, huevo y queso
B - Sandwich de pavo y queso

C - Bagels con queso y huevo (palito de
queso)

Croqueta de papa
Caja de jugo
Pure de manzana

22

A - Pasta con salsa de carne

B - Sandwich de pavo y jamon

C - Pasta con salsa marinara y palitos de
queso

Mini zanahorias
Ejotes
Rebanadas de manzana

29

A - Pasta Alfredo con pollo
B - Sandwich de jamon y queso
C - Pasta Alfredo con 2 palitos de queso

Mini zanahorias
Ejotes
Naranja

A - Pizza redonda de pepperoni
B - Sandwich de pavo, jamon y queso
C- Pizza redonda de queso

Ensalada con tomates
Mini Zanahorias
Manzana

A - Pizza de pepperoni en pan Frances
B - Sandwich de pavo y queso
C - Pizza en pan Frances

Variedad de pimienta dulce
Elote
Manzana

A - Pizza de pepperoni
B - Sandwich de pavo y queso
C - Pizza de queso

Ensalada con tomates
Elote
Naranja

A - Pizza redonda de pepperoni
B - Sandwich de pavo jamon y queso
C - Pizza de queso redonda

Elote
Variedad de pimienta dulce
Manzana

16

23

30

10

A - Taco en bolsa de Doritos con carne de
res

B - Sandwich de pavo, jamon y queso

C - Taco en bolsa con frijoles negros

Elote
Broccoli
Naranja

17

A - Palomitas de pollo

B - Palomitas de pollo picante

C - Sandwich de Sunbutter y mermelada de
uva

Papa molida
Mini zanahorias
Peras

24

A - Hamburguesa
B - Hamburguesa con queso
C - Sandwich de Sunbutter y mermelada

Frijoles Vegetarianos
Broccoli
Uvas

31

A - Pollo a la naranja con arroz integral
B - Sandwich de jamon y queso
C - Sandwich de queso tostado

Chicharos
Broccoli Rostizado
Duraznos

Opcion Vegetariana
Ofrecida Diaria “C”
Precios de Almuerzo
Estudiante: $3.20
Reducido: $.40
Adulto: $3.75

Leche: $.40




