3

A- Sandwich en bagel con salchicha, huevo y
queso

B- Sandwich de pavo y queso

C-Sandwich en bagel con huevo y queso

Croquetas de papa (2)
Caja de jugo
Pure de manzana

10

A - Pancakes con confetti y miel, salchicha de
pollo

B - Sandwich de pavo y queso

C - Sandwich de Sunbutter y mermelada

Croquetas de papa (2)
Caja de jugo
Pure de manzana

17

24

A - Mini pancakes con miel y salchicha de
pollo

B - Sandwich de pavo y queso

C - Sandwich de Sunbutter y mermelada

Croquetas de papa (2)
Caja de jugo
Naranjas
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COUNTRY TRAILS

ELEMENTARY SCHOOL

GRADE SCHOOL

HOWARD B. THOMAS

A - Hamburguesa
B - Hamburguesa con queso
C - Sandwich de Sunbutter y mermelada

Papas fritas
Apio
Peras

11

A - Hot dog en pan
B - Sandwich de jamoén y queso
C - Palitos de queso mozzarella (6)

Frijoles Vegetarianos
Apio
Naranjas

18

A - Salchicha de pollo con pan Francés
de canela tostado con miel

B - Sandwich de pavo y queso

C - Sandwich de queso tostado

Croquetas de papa (2)
Caja de jugo
Pure de manzana

25

A - Hot dog empanizado
B - Sandwich de pavo y queso
C - Macarron con queso

Rebanadas de pepino
Broccoli
Duraznos

A
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LILY LAKE

GRADE SCHOOL

I -
PRAIRIE VIEW
GRADE SCHOOL

5 6
A - Pasta con salsa de carne A - Pizza de pepperoni en pan Francés
B - Sandwich de pavo y queso B - Envoltura de pollo empanizado
C - Sandwich de queso tostado C- Pizza de queso en pan Francés
Mini zanahorias Ejotes
Calabacin Rostizada Ensalada con tomates
Duraznos Naranja
12 13
A - Pan de ajo con albéndigas y salsa A - Pizza de pepperoni
marinara B - Envoltura de pollo empanizado
B - Sandwich de pavo y queso C - Pizza de queso
C - Sandwich de queso tostado
Ensalada con tomates
Mini zanahorias Elote
Calabacin rostizado Peras
Duraznos
19 20
A - Palitos Boscos de pepperoni (2) A - Pizza de pepperoni en pan Francés
B - Sandwich de jamon y queso B - Envoltura de pollo empanizado
C - Palitos Boscos (2) C - Pizza de queso en pan Francés.
Mini zanahorias Habas rostizadas
Chicharos Ejotes
Peras Duraznos
26 27
A- Palomitas de pollo . NIO DI
B - Palomitas de pollo picante
C - Sandwich de Sunbutter y mermelada
oy RZU
Mini zanahorias
Papa molida
Peras

A - Sandwich de pollo empanizado

B - Sandwich de pollo empanizado picante
C - Sandwich de Sunbutter y mermelada de
uva

Habas rostizadas
Papa molida
Manzana

14

A - Nuggets de pollo
B - Sandwich de jamon y queso
C -Palitos de queso mozzarella (6)

Ejotes

Broccoli

Bolsa de papitas
Rebanadas de manzana

21

A - Nachos de res
B - Sandwich de pavo y queso
C - Nachos de frijoles negros

Lechuga y tomate picado
Elote
Rebanadas de manzana

28

Opcidn Vegetariana
Ofrecida Diaria “C”
Precios de Almuerzo
Estudiante: $3.20
Reducido: $.40
Adulto: $3.75

Leche: $.40




