LUNES

ESCUELA PRIMARIA - MENU DE ALMUERZO

Vegetarian Option
Offered Daily “C”

Lunch Prices
Student: $3.20
Reduced: $.40
Adult: $3.75
Milk: $.40

A - Salchicha de Pollo con Pancakes y Miel
B - Sandwich de pavo y queso

C - Sandwich de Sunbutter y mermelada de
uva

Croquetas de Papa (2)
Caja de Jugo
Pure de Manzana

HOLIDAY
NO ESCUELA

21

A - Empanadas chinas de pollo (6)
B - Sandwich de Jamon y queso
C - Empanadas chinas vegetarianas (6)

Rebanadas de Pepino
Broccoli Rostizado
Duraznos

28

A - Waffles con miel y salchicha de pollo

B - Sandwich de pavo y queso

C - Sandwich de Sunbutter y mermelada de
uva

Croquetas de papa(2)
Caja de Jugo
Pure de Manzana

MARTES

A - Sandwich de Pollo deshebrado en Bhq
B - Sandwich de Pavo y Queso
C - Palos de queso Mozzarella empanizados (6)

Frijoles Vegetarianos
Apio
Duraznos

A - Albondigas sobre pan de ajo
B - Sandwich de pavo y queso
C - Sandwich de queso tostado

Mini Zanahorias
Calabacin Rostizado
Duraznos

A - Hot dog empanizado
B - Sandwich de pavo y queso
C - Macarrén con queso

Croquetas de Papa
Frijoles Vegetarianos
Pera Entera

A - Palos Bosco de Pepperoni (2)
B - Sandwich de Jamon y queso
C - Palos Bosco (2)

Ejotes
Mini Zanahorias
Naranjas

29

A - Hot Dog
B - Sandwich de jamon y queso
C - Palitos de queso Mozzarella empanizados

(6)

Papas Fritas
Apio
Naranjas

MIERCOLES

A - Palos Bosco de Pepperoni (2)
B - Sandwich de Jamon y queso
C - Palos Bosco (2) 2

Lechuga picada y tomates
Ejotes
Naranjas

9

A - Sandwich caliente de Jamén y queso
B - Sandwich de pavo y queso
C - Macarrén con queso

Broccoli
Chicharos
Naranjas

16

A - Pizza de pepperoni con masa rellena
B - Sandwich de pavo y queso
C - Pizza de masa rellena

Calabacin Rostizado
Ensalada con tomates cereza
Rebanadas de Manzana

23

A - Taco en Bolsa de Doritos con Carne
de Res

B - Sandwich de Jamon y queso

C - Taco en bolsa con frijoles negros

Elote
Coliflor
Rebanadas de manzana

A - Albondigas en pan de ajo
B - Sandwich de pavo y queso
C - Sandwich de queso tostado

Mini Zanahorias
Ejotes
Duraznos

JUEVES

A - Hamburguesa de Pollo empanizado
B - Sandwich de Pollo Asado

C - Sandwich de Sunbutter y mermelada de

uva

Croquetas de Papa
Brocoli y Coliflor

A - Quesadilla de Pollo
B - Sandwich de Jamon y queso
C - Quesadilla

Salsa de frijoles negros
Lechuga y tomates picados
Rebanadas de Manzana

A - Pollo Alfredo y pasta
B -Jamon y queso
C - Alfredo y pasta con palo de queso

Mini Zanahorias
Ejotes
Naranjas

24

VIERNES

A - Taco en bolsa de pollo
B - Sandwich de Jamon y queso
C - Taco en bolsa con frijoles negros

Elote Callejero
Mini Zanahorias
Manzana

A - Nuggets de Pollo (5)
B - Sandwich de Jamon y queso
C - Sandwich de queso tostado

Rebanadas de pepino
Papas Fritas
Peras

18

A - Hamburguesa de pollo empanizado
B - Hamburguesa de pollo empanizado picante
C - Sandwich de Sunbutter y mermelada de uva

Elote
Brocoli y Coliflor
Melon y Sandia

25

CONFERENCIAS CONFERENCIAS

NO ESCUELA

31

NO ESCUELA
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